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［摘 要］五四运动的发生具有深刻的历史背景和重要的历史意义。 五四精神最根本的核心是中华民族

的爱国主义精神。 在新时代，传承弘扬五四爱国主义精神就是要激励广大青年，为实现中华民族伟大复

兴的中国梦而奋斗，在党的领导下自觉成长为担当民族复兴大任的时代新人。

［关键词］五四运动；爱国主义；民族复兴；时代新人

◇朱庆葆

传承弘扬五四爱国精神 培育民族复兴时代新人

五四运动是在近代以来中国人民挽救民族危亡、
追求民族复兴的进程中爆发的一场爱国革命运动。这

一运动促进了马克思主义在中国的广泛传播，并被当

时中国的先进知识分子所接受；促进了马克思主义同

中国工人运动的结合，为中国共产党成立做了思想上

干部上的准备。 “五四运动，以彻底反帝反封建的革命

性、追求救国强国真理的进步性、各族各界群众积极

参与的广泛性， 推动了中国社会进步”，“在近代以来

中华民族追求民族独立和发展进步的历史进程中具

有里程碑意义”。 其后， 在中国共产党领导的中国革

命、建设和改革的进程中，五四爱国精神在包括广大

青年在内的人民群众中得到了不断的传承和弘扬，为

中国革命取得胜利以及中国建设和改革取得辉煌成

就提供了源源不竭的精神动力，推动着中华民族伟大

复兴的历史进程。

爱国主义是五四精神的核心

五四运动的直接导火索是中国在巴黎和会上的

外交失败。 中国政府作为战胜国出席了和会，但中国

代表提出的废除外国在华势力范围、撤退外国在华军

队等七项希望和取消“二十一条”等正义要求，均遭到

拒绝。会议还将战败国德国在中国山东的一切特权转

交给日本。 北洋政府慑于帝国主义列强的压力，竟然

准备在和约上签字。 消息传到国内，群情激愤。 1919
年 5 月 4 日北京各高校学生三千多人在天安门前举

行集会并游行示威，由此一场以青年学生为先导的五

四运动如同火山般的爆发了。面对北洋政府军警的镇

压，爱国青年学生并不屈服，他们在斗争中联合起来，
举行了罢课活动，并纷纷走向街头发表演说，这场爱

国运动迅速扩展至全国，形成了全国范围内的商人罢

市、工人罢工、学生罢课反对帝国主义、反对卖国军阀

政府的爱国运动。 最后北洋政府慑于人民群众的威

力，罢免了亲日派卖国贼的职务，也没有出席巴黎和

约签字仪式。
五四运动的爆发绝非偶然。 鸦片战争后，中国逐

步沦为半殖民地半封建社会，从那时起，实现中华民

族伟大复兴成为中华民族最伟大的梦想。在当时的中

国，实现中华民族伟大复兴，首要任务是推翻外来压

迫与封建专制统治，实现民族独立和人民解放。 发生

于五四之前的新文化运动打开了遏制新思想涌流的

阀门， 从而在社会上掀起了一股思想解放的潮流，催

生了一批接受新思想的青年学生和知识群体。 此外，
由于第一次世界大战期间西方帝国主义国家无暇东

顾， 中国民族资本主义经济在短时间内迅速发展，中

国工人阶级和民族资产阶级队伍不断壮大。这些都奠

定了五四反帝反封建爱国运动的群众基础。
回望百年，五四运动是近代以来中国第一次“以

先进青年知识分子为先锋、广大人民群众参加的彻底

反帝反封建的伟大爱国革命运动。 ”尽管这次运动没

有直接提出反帝的口号，但它因反对帝国主义列强强

加给中国的巴黎和约而点燃，斗争的主要目标也是反

对巴黎和约，所以它是一场反帝爱国运动。 同时，由于

运动的重要目标是反对北洋军阀政府的卖国行为，要

求严惩北洋政府的卖国贼，所以它也是反封建爱国运

动。 同时，青年学生是这次运动的发起者和先锋队，在

遭受北洋军阀政府镇压后， 广大青年学生毫不畏惧、
顽强斗争，并与工人等其他群众掀起了声势浩大的爱

国革命运动。 正是由于五四运动，使中国先进知识分

子坚定了他们主张中国走俄国十月革命道路取得革

命胜利、以社会主义救中国的信念；使初步接受了马
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克思主义信仰的知识分子看到了工人阶级力量的伟

大，主动深入工人之中宣传马克思主义，推动了马克

思主义与工人运动的结合，为中国共产党的成立在思

想上、组织上做了准备，从而揭开了新民主主义革命

的序幕。正如习近平总书记所指出的：“五四运动以全

民族的力量高举起爱国主义的伟大旗帜。 五四运动，
孕育了以爱国、进步、民主、科学为主要内容的伟大五

四精神，其核心是爱国主义精神。 ”

五四爱国精神推动着民族复兴的历史进程

在中国共产党领导的中国革命、建设和改革的进

程中，五四爱国精神在包括广大青年在内的人民群众

中得到了不断的传承和弘扬，推动了中华民族伟大复

兴的历史进程。 但在不同历史时期，五四爱国精神的

主题和表现形式也存在着差别。
在新民主主义革命时期，五四爱国精神的主题主

要体现在为完成反帝反封建的革命任务、实现民族独

立和人民解放而奋斗。 在中国革命的进程中，中国共

产党十分重视五四爱国精神的指引和激励作用，在中

国革命的不同阶段，经常利用五四纪念日等契机宣传

五四爱国精神， 号召广大青年为振兴中华而努力、为

实现民族独立和人民解放而奋斗。 与此同时，包括广

大青年在内的人民群众积极响应党的号召，在中国共

产党的带领下，不断继承和弘扬五四爱国精神，积极

投入到反帝反封建的革命运动之中，以自己的爱国热

忱，抛头颅、洒热血、献智慧、出力量，经过浴血奋战最

终完成了反帝反封建的革命任务， 建立了新中国，实

现了自身的解放和民族的独立。
新中国的成立标志着新民主主义革命的胜利。此

后，中国革命进入社会主义革命阶段。 在社会主义革

命阶段，五四爱国精神的主题主要体现为积极支持和

参加社会主义革命，为建立社会主义制度而奋斗。 当

然，在社会主义革命的不同阶段，爱国主义精神的主

题又有具体关切，比如在新中国成立之初，新生的人

民政权面临着国内外诸多挑战， 存在需要巩固的问

题，因此，这个时候，爱国主义精神的主题主要体现为

支持和捍卫新生的人民政权。在新生人民政权得以巩

固之后，社会主义改造被提上历史日程，这个时候，爱

国主义精神的主题体现为积极支持和拥护社会主义

改造。 在社会主义革命时期，中国共产党同样十分重

视五四爱国精神的教育，经过爱国主义精神的教育以

及多数具有爱国主义精神群众的引领作用，包括广大

青年在内人民群众积极支持和参加社会主义改造，从

而使得社会主义改造得以顺利完成。社会主义改造完

成以后，社会主义制度在中国得以确立。
社会主义制度在中国的确立极大地激发了人民

群众的爱国热情。包括广大青年在内的人民群众在中

国共产党的带领下开始了社会主义建设的探索。在改

革开放新时期，五四爱国精神的主题主要体现为积极

投身改革开放、为实现社会主义现代化而奋斗。 改革

开放后，为团结凝聚广大人民群众积极投入到改革开

放和中国特色社会主义建设事业中来，中国共产党建

立了广泛的爱国统一战线。 不仅如此，以爱国主义为

核心的民族精神被纳入社会主义核心价值体系范畴，
“爱国”核心价值观被纳入社会主义核心价值观范畴，
从而为广大青年在内的人民群众提供了精神指引，成

为推动中华民族伟大复兴的重要精神动力。
改革开放以来，中国共产党十分强调爱国主义精

神传承和教育在中国特色社会主义事业建设中的作

用，尤为重视青少年的爱国主义教育，受爱国主义精

神的教育和指引，广大青年积极投入改革开放和中国

特色社会主义建设事业中来，成为改革开放和中国特

色社会主义事业的生力军，为改革开放和中国特色社

会主义事业取得累累硕果作出了重要贡献。正是由于

包括广大青年在内的人民群众在中国共产党的带领

下，在爱国主义精神的感召下，经过艰苦卓绝的不懈

奋斗，中国特色社会主义事业取得了举世瞩目的公认

成就，中国特色社会主义焕发出勃勃生机，形成了中

国特色的社会主义道路、理论、制度和文化，中华民族

以崭新的姿态屹立于世界的东方。
一百年来，在五四运动中，广大青年和人民群众所

表现出高度的爱国主义精神已成为中华民族赖以生存

和发展的不竭精神动力，并且在中国革命、建设和改革

发展的各个历史时期，代代相传、一脉相承。 在建设中

国特色社会主义的新时代， 我们必须继续高举五四爱

国精神的旗帜，夺取民族伟大复兴事业的更大胜利。

五四爱国精神在新时代的传承与弘扬

习近平总书记指出，“从五四运动到中国特色社

会主义进入新时代，中华民族迎来了从站起来、富起

来到强起来的伟大飞跃。 这在中华民族发展史上，在

人类社会发展史上都是划时代的。 ”党的十八大明确
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发出了实现“两个一百年”奋斗目标的时代号召。党的

十九大提出了更高的奋斗目标，明确了从全面建成小

康社会到基本实现现代化、再到全面建成社会主义现

代化强国的战略安排。 实现“两个一百年”奋斗目标、
建成社会主义现代化强国、 实现中华民族伟大复兴，
绝不是轻轻松松、敲锣打鼓就能实现的，我们必须准

备付出更为艰巨和更为艰苦的努力，必须依靠一代代

爱国青年为之不懈奋斗。
五四爱国精神是五四运动最宝贵的精神财富，是

实现中华民族伟大复兴中国梦的共同精神支柱和强

大精神动力。五四爱国精神在新时代的主题主要体现

为，激励广大青年为实现党的十八大以来党所制定的

代表最广大人民和中华民族根本利益和长远利益的

目标而奋斗，为实现中华民族伟大复兴的中国梦而奋

斗，珍惜时代际遇，勇担历史使命，自觉成长为堪当民

族复兴大任的时代新人。 正如五四运动 95 周年时习

近平总书记在北京大学师生座谈 会上明确指出的，
“广大青年对五四运动的最好纪念， 就是在党的领导

下，勇做新时代的奋进者、开拓者、奉献者，以执着的

信念、优良的品德、丰富的知识、过硬的本领，同全国

各族人民一道，担负起历史重任，让五四精神放射出

更加夺目的时代光芒。 ”
“青年是整个社会力量中最积极、最有生气的力

量，国家的希望在青年，民族的未来在青年。 ”党和国

家历来高度重视、关怀和信任青年。 习近平总书记十

分重视青年工作、关心青年成长，通过座谈、演讲、回

信等多种形式寄语青年，专门关心指导青年人成长成

才。从“五点希望”到“八字真经”，从“四点要求”到“十

六字诀”， 习近平总书记关于青年工作的系列重要论

述，全面系统、内涵丰富。 在五四运动 100 周年之际，
习近平总书记主持中共中央政治局第十四次集体学

习时强调，要“引导广大青年在五四精神激励下，为决

胜全面建成小康社会、夺取新时代中国特色社会主义

伟大胜利、 实现中华民族伟大复兴的中国梦不懈奋

斗”， 在纪念五四运动 100 周年大会上习近平总书记

进一步提出了树立远大理想、热爱伟大祖国、担当时

代责任、勇于砥砺奋斗、练就过硬本领、锤炼品德修为

等六点要求，这为当代青年学生如何更好地纪念五四

运动、弘扬五四爱国精神进一步指明了方向。
党和国家对广大青年的殷切期盼和严格要求，是

一脉相承、贯通始终的。 新时代的广大青年要接续传

承弘扬好五四爱国精神的接力棒， 首先要切实增强

“四个意识”，坚定“四个自信”，做到“两个维护”，自觉

在思想上政治上行动上与党中央保持高度一致。其次

要不断增强对伟大祖国、中华民族、中华文化、中国共

产党、中国特色社会主义的认同，关心国家的前途和

命运，厚植爱国主义情怀，把对祖国的热爱之情转化

为实际行动，求得真学问、练好真本领，努力做好本职

工作。 三要将树立远大理想和脚踏实地统一起来，争

做新时代四有新人，摒弃精致利己主义，把个人理想

自觉融入民族复兴伟大理想和中国特色社会主义，把

个人奋斗自觉融入建设社会主义现代化强国、实现中

华民族伟大复兴的奋斗之中。
高等教育是立德树人、培养青年的主战场，承担

着培养担当民族复兴大任时代新人的重要使命。传承

弘扬五四爱国精神，首先要引导广大青年坚定马克思

主义立场，以习近平新时代中国特色社会主义思想为

指导，加强对广大青年学生的政治引领，深刻认识习

近平新时代中国特色社会主义思想是马克思主义中

国化的新飞跃，是当代中国的马克思主义、21 世纪的

马克思主义， 引导广大青年学生自觉坚持党的领导，
听党话、跟党走。 其次要引导广大青年学生坚持爱国

主义与社会主义相统一，加强中国特色社会主义和中

国梦的教育宣传，充分利用思政课程和课程思政的主

渠道作用铸魂育人，尤其要把为什么当代中国青年运

动的主题是为实现中华民族伟大复兴的中国梦而奋

斗的原由讲全、讲清、讲实、讲透，为青年学生增强“四

个自信”奠定科学的思想基础。 三要引导广大青年坚

持立足中国又面向世界，深入挖掘和阐述中华优秀传

统文化的时代价值，融会课内课外、线上线下等各种

渠道，整合校内校外各种教育资源，引导广大青年增

强人类命运共同体意识，激励新时代的青年学生为民

族复兴铺路架桥，为祖国建设添砖加瓦，为人类文明

进步贡献青春力量。
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